
Музыкальное воспитание в детском саду осуществляется в основном на 

музыкальных занятиях, где под руководством педагога ребенок старается 

проявлять себя в исполнении песни, танца, передаче образа игры, 

составлении пляски-импровизации, сочинении и подборе мелодии при игре 

на музыкальных инструментах. Детей отталкивает все монотонное и скучное, 

поэтому для них имеет значение занимательный характер проведения 

занятия. Поэтому свои занятия я строю на игровых ситуациях, поскольку 

игра – насущная потребность ребенка, путь к познанию мира, школа жизни. 

В игре дети находят выход своей неуемной фантазии, огромной энергии, 

проявляют в полной мере свои способности. 

Музыкально-игровая деятельность способствуют как музыкальному, так и 

общему развитию детей, помогает воспринимать и любить музыку, развивает 

музыкальный слух, музыкальные способности, закрепляет представления 

детей и вызывает интерес к окружающему их миру, обогащает кругозор. 

Кубанские игры являются неотъемлемой частью образовательного процесса, 

т.к. опора на народный материал воспитывает в ребенке представления о 

родной культуре. 

Исключительно большое значение имеет музыкально-игровая деятельность 

для общего физического развития двигательных умений: правильно ходить, 

бегать, прыгать, двигаться согласованно с музыкой. 

Я хотела бы предложить Вам небольшую подборку кубанских игр. Они 

очень просты и не требуют специальной подготовки, поэтому в эти игры вы 

можете играть со своими детьми дома, на семейных праздниках. 

. 

ИГРА «В УТКУ» (СЕЛЕЗЕНЬ И УТКА) 

Играющие становятся рядом, рука в руке.  Двое, стоящих на одном краю 

вереницы. Отрываются от нее (это «селезень» и «утка») и бегут, подныривая 



под руки стоящих в ряду то спереди, то сзади, причѐм «селезень» догоняет 

«утку». Стоящие в ряду приговаривают: 

Догони, селезень, утку, 

Догони, молодой, утку. 

Поди, утушка, домой, 

У тебя семеро детей, 

Восьмой — селезень, 

Девятая — утка, Десятая — гуска. 

Та пара, под руками которой «селезень» поймал «утку», заменяет их, а они 

становятся на освободившееся место. 

ИГРА «ДОСТАНЬ ПЛАТОК» 

Играющие ходят по кругу, выполняя любые танцевальные движения. В 

центре круга стоит водящий с шестом в руке, на конце которого — платок. 

По сигналу или по окончании музыки нужно подпрыгнуть и достать платок. 

Кому это удаѐтся, тот и победитель,  который становится водящим. Игра 

продолжается. 

ИГРА «ЗАПЛЕТАЙСЯ ПЛЕТЕНЬ» (2-Й ВАРИАНТ) 

Выбирается водящий, который должен выйти в другую комнату или 

отвернуться от остальных играющих, чтобы не видеть их действий. 

Играющие образуют «плетень» — замкнутый руками круг. Кто-либо из 

участников хоровода проходит под руками детей противоположной стороны 

круга, затягивая за собой остальных, и так — до полного «заплетения», 

запутывания. Затем играющие зовут водящего, который должен распутать 

хоровод. Причем соединенные руки игроков должны находиться в 

правильном (не ломаном) соединении. 
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